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«Los deberes también pueden
consistir en salir a la calle y observar»

NIEVES SANCHEZ / CIUDAD REAL
mpieza el curso ylavueltaa
la rutina y a las exigencias de

un horario, y con ello la llegada

de los temidos deberes y los ejer-
cicios que hacer para casa. ;Es
usted partidario de este sistema ?

Los deberes escolares pueden
ser adecuados en su justa medi-
da. En el caso de Educacion Pri-
maria o incluso Educacién Infan-
til, deben ser un pequefio repaso
o entrenamiento de lo aprendido
en el colegio, pero no siempre tie-
nen que ser actividades de ldpiz y
papel. Se pueden y deben incluir
otro tipo de tareas: preguntarle a
los abuelos; alos papds...; ir al sti-
per y mirar...; observar por la ca-
lle; leer, todo ello, sin necesidad
de plasmarlo en un cuaderno o
en una ficha de papel.

En Educacién Primaria, no de-
berfan incluir actividades que im-
pliquen aprendizajes o niveles de
dificultad que no se han entrena-
do previamente en clase. Ademds,
los deberes deben ocupar un
tiempo limitado, segtin las eda-
des, pero que en el caso de Prima-
ria, nunca deberia superar los 90
minutos. Soy partidario de las ta-
reas que cumplan esos requisitos.
El problema, en todo caso, no es
que los profesores pretendan
‘martirizar’ a los nifios. En mu-
chas ocasiones, los profesores se
ven ‘forzados’ a mandar muchos
deberes: el temario (el curricu-
lum) es bastante amplio, se reali-
zan muchas actividades de cardc-
ter complementario o transversal
y todo ello provoca que haya que
completar o compensar, envian-
do demasiado trabajo para casa.

Con deberes ono, muchos pa-
dres intentan ademads cubrir las
horas de ocio de sus pequefios
con multitud de actividades ex-
traescolares, ;en qué medida un
nifio tendrfa que elegir qué ha-
cer con su tiempo libre?

Desgraciadamente, en nues-
tro contexto cultural los nifios vi-
ven con todo el tiempo ocupado
y organizado. Parece como si‘hu-
biera miedo al aburrimiento. Los
nifnos (y los adultos) deberfan dis-
poner casia diario de tiempo de
libre disposicion: eso quiere decir
que no estd estipulado ni organi-
zado lo que hay que hacer. Es una
necesidad, que inicialmente pue-
de generar aburrimiento, pero
que se supera con una cualidad
cada vez mds reprimida en los ni-
fios: la imaginacién.

Silos adultos intentamos huir
del estrés y las obligaciones ;por
qué entonces cargamos de tareas
y actividades a los escolares?

Es un mal de nuestra cultura
occidental, no sé si tenemos mie-
do ala tranquilidad, a escuchar a
los demads o a nosotros mismos,
quizds tenemos miedo a pensar.
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: f',--'?Vlabrizar' la figura del educador

En el caso de los nifios, quizis
muchas familias no tienen la pa-
ciencia (y tampoco el tiempo)
de estar con sus hijos y, enten-
diéndose bien, de soportarlos.
Es més cémodo tenerlos ocupa-
dos. El estrés no es exclusivo de
los adultos: los niveles de estrés
en los nifios estdn ahiy pasardn
factura en el futuro.

3Qué puntos habria que me-
jorar en nuestro pais para que
el sistema se ponga en lugar de
los nifios y atienda sus necesi-
dades?

Si habla del sistema educati-
vo seria para hablarlargo y ten-
dido. Yo que trabajo sobre el te-
rrero, en la escuela se me ocu-
1ren cuatro medidas bdsicas: Por
un lado, no podemos tener un
sistema educativo cada 4 afios.
Si los politicos viven a golpe de
encuesta, de elecciones y de

ocurrencias, no tenemos educa-
cion: sin educacion no tenemos
ningtin futuro ni ninguna espe-
ranza; ni como pafs, ni como in-
dividuos. Por otro lado, el siste-
ma debe simplificarse mucho
mads: la burocracia, por ejemplo,
no puede desplazar en la escue-
la alalabor mds importante que
es ensenar. Ahora que estamos
comenzando el curso, la mayo-
ria de los profesionales de la es-
cuela estamos dedicando més
del 50% de nuestro tiempo, a
cuestiones burocraticas.

La tercera medida pasa por
revalorizar la figura del educa-
dor, maestro y maestra. Estan en
la diana de los culpables del fra-
caso de nuestro sistema educa-
tivo. La figura del maestro, en
nuestro pais no tiene la consi-
deracién que merece; hablo de
reconocimiento social y sobre

todo de respeto profesional. Y :

por tiltimo, el sistema educativo
(nuestra cultura occidental) de-
be ser mds humana. Un nifio de
8 afos pasa mds horas en la es-
cuela que un universitario de 20
afios. Hay padres de nifios de 6,
7, 8 afios que dicen: «<No quiero
que mi hijo sea bueno, quiero
que sea el mejor». |

;Fomenta nuestro sistema
educativo las'‘capacidades de
cada alumno o no hay tiempo
ni recursos para hacerlo?

Desde mi modesto punto de
vista, es un quiero y no puedo.
Desde la Unién Europea hay di-
rectivas que indican que se de-
be apostar por el aprendizaje
por competencias. Sin embargo,
nuestros sistemas educativos,
en la préctica, han apostado por
las competencias, pero sin re-
nunciar al modelo de los conte-

nidos han querido afiadir un mo-
delo a otro y eso no es posible. Tra-
bajar por competencias tiene unas
exigencias: formacién del profe-
sorado, una estructuramenos aca-
démica, un curriculum con me-
nos asignaturas, una ratio de
alumnos mds baja...

Desde su experiencia con los
menores ;cudles son los proble-
mas de conducta que mds se re-
piten en las aulas?

Yo trabajo en la etapa de Edu-
cacién Infantil y Primariay en es-
ta etapa no hay grandes proble-
mas de conducta, pero si se em-
piezan a wver algunos que
aparecerdn mds tarde. Vemos al-
gunos nifnos que vienen con po-
cas normas de casa, con poca au-
tonomia y que no se les exige la
responsabilidad adecuada para su
edad.

Usted publicé un libro que se
llama Cémo ayudar a los hijos en
los estudios, ;a grosso modo qué
puede hacer una familia en casa
para lograr este objetivo? ;Qué
consejos daria alos padres que se
enfrentan al inicio de curso?

En el libro ofrezco una serie de
pautas bdsicas para que los padres
ayuden en los estudios y al co-
mienzo trato de tranquilizarles
déndole dos: Laresponsabilidad
de los estudios debe recaer en el
nifio y ese debe ser el mensaje que
le tienen que transmitir a sus hijos
desde pequerios: «los estudios son
cosa tuya, aunque nosotros te
apoyemos». Y segundo, los profe-
sionales de la educacion escolar y
de la ensenanza son los maestros
ymaestras, y es a ellos alos que les
corresponde esa responsabilidad,
no alos padres. La labor de los pa-
dres es colaborar, poner los me-
dios para que su hijo tenga unas
condiciones minimas para estu-
diar, supervisar que cumple su
responsabilidad y mantener con-
tacto con los educadores.

3Quién estd mds desorientado
alahorade educar, el docente que
se enfrenta en cada cambio de Go-
bierno a una reforma educativa o
los padres?

Larealidad es que todos expe-
rimentamos cierta desorienta-
cion. Hay varios problemas de
fondo. En primer lugar, el mapa
que tenemos no se corresponde
con el territorio, eso quiere decir
que los pardmetros que queremos
aplicar en la educacion (el mapa)
no termina de funcionar en la rea-
lidad (el territorio) y por eso esta-

_mos desorientados. En segundo

lugar, la educacién implica tolerar.
frustraciones, aplazar recompen-
sas, elegir, esforzarse, justolo que
nuestra cultura no tolera.

Con un panorama asf, es nor-
mal que quien quiera educar esté
desorientado y sulabor parezca
heroica.




